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　この度、「つがる市総合体
育館」本体工事が無事完了
いたしました。これも市民の
皆さまのご理解とご協力をは
じめ、関係各位の皆さまのご尽力の賜物と深く
感謝申し上げます。
　新体育館は、メーンアリーナのほかサブアリー
ナと武道場を併設し、トレーニングルーム、多目
的室、ロッカールーム、更衣室、シャワールーム、
観客席としてメーンアリーナには車椅子席24席
を含む2,508席、サブアリーナ76席、武道場74席
を設けており、大規模なプロスポーツを含む各
種大会やイベントを通したスポーツ振興、市民
交流の機会を提供するとともに、災害時には隣
接する防災備蓄倉庫と連携を図りながら地域
住民の避難所としても活用してまいります。
　今後は、こけら落としとしてプロスポーツ公
式戦の誘致、2026年開催の青森国スポでは
「バレーボール少年女子」「柔道全種別」の2競
技の開催を予定しており、大いに賑わうものと
期待をしております。
　結びに、新体育館が市民の皆さまや周辺地
域の方々からも親しまれる施設となるよう目指し
てまいりますので、今後とも皆さまのご支援とご
協力をお願い申し上げます。

　青森県津軽地区の中核都市の一つであるつがる市。市民ス
ポーツが活発なことからさまざまなスポーツ施設が設置され
ている同市に、新たな拠点施設となる「つがる市総合体育館」
が竣工した。
　市役所などがある中心エリアの同市木造若緑地区に完成し
た新体育館は、メーンアリーナが52m×41m、サブアリーナ
が33m×21m、武道場が35m×21mの３施設を中心に、ト
レーニングルーム、多目的室、ロッカールーム、更衣室、シャ

ワールームなどを備え、観覧席はメーンアリーナが車椅子席
24席を含む2,508席、サブアリーナが76席、武道場が74席
を設け、大規模なプロスポーツを含む各種大会の開催などに
も対応可能な施設となっている。
　４月からはプレオープンとして、施設のＰＲを図るため各種団
体へ一部を無料開放するほか、６月１日のグランドオープンか
らは、各種大会や市民の健康増進のためのイベントを開催、ス
ポーツ振興や市民交流の機会などに活躍する予定だ。
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　４月からはプレオープンとして、施設のＰＲを図るため各種団
体へ一部を無料開放するほか、６月１日のグランドオープンか
らは、各種大会や市民の健康増進のためのイベントを開催、ス
ポーツ振興や市民交流の機会などに活躍する予定だ。

■工事名称　つがる市総合体育館建設工事
■建 築 主　つがる市役所
■工事場所　青森県つがる市木造若緑64番地
■構造規模　RC一部S造　2階建て
■建築面積　8,155.51㎡
■延床面積　1万0,794.84㎡

（1F：7,242.29㎡、 2F：3,552.55㎡）
■主要諸室
　・メーンアリーナ（バスケットボール2面／バレーボール2面／
バドミントン8面／テニス2面／卓球15台／フットサル1面　ほか）

　・サブアリーナ（バスケットボール1面／バレーボール1面／
バドミントン3面／テニス1面／卓球4台／フットサル1面ほか）

　・武道場（柔道2面／剣道2面／空手／少林寺ほか）
　・トレーニングルーム
　・屋内ランニングコース（1周260m）
　・その他、キッズルーム、多目的室、ロッカールーム、更衣室、
シャワールーム、医務室、事務室など

■工　　期　2020年12月12日～23年1月16日
■設計監理　アール・エー・ビー開発㈱
■施　　工　竹中工務店・伊藤鉱業JV

【つがる市総合体育館設計コンセプト】

『いにしえの高度な文化を今に継承し、
未来へ向けて進化・発展する地域のイメージを具現化する』

　つがる市は主要施策の一つに『生涯教育・スポーツの振興』を掲げて
おり、誰もがいつまでもスポーツに親しむ元気なまちづくりを推進して
います。この方針のもとスポーツ施設としての機能はもとより、様々な
催事に利用できる『総合多目的施設』を目指し設計しました。
　つがる市の大地、岩木山の眺望に調和し、永遠のときを感じさせる雄
大さと、縄文土器の形状・文様を、外観および内装意匠に活用し、「縄文
文化を未来へ引き継ぐ」「縄目のように人と人とがつながり、集う」こと

を表現しました。さらには未来を予感させるデザインを織り込み、いに
しえから現在、そして未来への時間軸を連想させるコンセプトとなって
います。
　また、外壁には旧５町村からなるつがる市をイメージした「５本のライ
ン照明」を設置し、未来へ向けて発展するつがる市の姿を演出しました。
　このつがる市総合体育館は、スポーツ・催事機能に加え、防災機能を
併せ持った災害対策機能エリアを設けた点が特徴となっています。
　災害時には避難者を収容する施設として利用でき、隣接した防災備
蓄倉庫との連携を図ることが可能です。非常時にも対応可能な将来を
見据えた施設として設計されています。
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■防水工事
㈱ 青 建 防 水 工 業
青森市大字新城字山田675-27
TEL.017（788）4343　FAX.017（788）4480

■笠木工事
㈱青森エービーシー建販
青森市中央4-14-7
TEL.017（734）7852　FAX.017（776）5214

■昇降機設備工事
青森三菱電機機器販売㈱
青森市中央1-23-4
TEL.017（735）7800　FAX.017（735）7895

■仮設資材リース
朝　日　機　材　㈱ 東北支店
仙台市青葉区国分町3-4-33 仙台定禅寺ビル内
TEL.022（714）6381　FAX.022（714）6382

■警備業務
㈱ R G リ ー ジ ャ ン
青森県つがる市柏桑野木田福井18-4
TEL.0173（25）2235　FAX.0173（25）2549

■解体工事
大 矢 建 設 工 業 ㈱
青森市野沢字川部63
TEL.017（739）5205　FAX.017（739）6848

■屋根シート防水工事
㈱ 角　　　　弘 五所川原支店
青森県五所川原市大字広田字柳沼91-3
TEL.0173（35）3155　FAX.0173（35）3159

■金属工事
勝 又 金 属 工 業 ㈱
青森市大字高田字日野58-1
TEL.017（739）4566　FAX.017（739）8429

■金属工事
㈲ 桂 工 業
青森市第二問屋町3-6-16
TEL.017（752）8730　FAX.017（752）8732

■建設機械レンタル・販売
㈱ カ ナ モ ト 五所川原営業所
青森県つがる市柏広須志野田175番地
TEL.0173（25）3930　FAX.0173（25）3933

■杭打ち工事
㈱ 北 未 来 物 産
青森県五所川原市大字原子字紅葉7-3
TEL.0173（27）3344　FAX.0173（27）3345

■クレーン工事
県 南 ク レ ー ン ㈱
岩手県奥州市前沢字新城84-1
TEL.0197（56）2189　FAX.0197（56）2190

■トイレブーススチールパーティション工事
小松ウオール工業㈱ 青森支店
青森市長島1-6-6 クロスタワー A・BAY4階
TEL.017（732）3121　FAX.017（732）3122

■とび・土工工事
㈱ 坂 本 光 組
青森県五所川原市大字飯詰字清野85-1
TEL.0173（37）2301　FAX.0173（37）3535

■仮設工事
㈱ 桜 井 工 務 店
青森市桂木3-23-5
TEL.017（775）2555　FAX.017（775）2557

■塗装工事
佐　藤　興　業　㈱ 東北支店
仙台市宮城野区中野5-8-9
TEL.022（388）8835　FAX.022（259）7660

■鉄筋工事
㈱サンエーテック 岩手工事所
岩手県滝沢市巣子964-26
TEL.019（688）7303　FAX.019（688）7334

■屋根工事
三晃金属工業㈱ 東北支店 青森営業所
青森市浜田字玉川352 木村ビル3階-B号
TEL.017（762）3335　FAX.017（762）3336

■フローリング・OAフロア工事
㈱三洋工業東北システム 盛岡営業所
盛岡市流通センター北1-1-19
TEL.019（638）9281　FAX.019（638）4155

■山留工事
ジ　ェ　コ　ス　㈱ 東北支店
仙台市青葉区一番町1-8-3 富士火災仙台ビル内
TEL.022（266）2371　FAX.022（266）2375

■金属工事

鈴 屋 金 物 ㈱
仙台市若林区六丁の目中町21-5
TEL.022（390）7577　FAX.022（390）7544

■とび・土工工事
㈱ 青 海 建 設
青森県北津軽郡中泊町大字今泉字布引101-1
TEL.0173（69）3033　FAX.0173（69）3032

■観覧席・床・体育器具工事
㈱ 青　　　　工 五所川原支店
青森県五所川原市大字漆川字清水流55-4
TEL.0173（35）2451　FAX.0173（34）4377

■クレーン工事
西 北 ク レ ー ン ㈱
青森県つがる市柏広須藤枝33-3
TEL.0173（27）5222　FAX.0173（27）5226

■鍛冶工事
㈲ 髙 橋 資 材
岩手県紫波郡紫波町犬渕字南谷地6-2
TEL.019（672）4540　FAX.019（672）4599

■左官工事
田 澤 工 業 ㈱
青森県弘前市大字亀甲町108-2
TEL.0172（36）7730　FAX.0172（36）7731

■塗装工事
㈱ テ ク ノ 中 央
青森県八戸市新井田字重地下51-12
TEL.0178（25）6789　FAX.0178（25）0405

■鉄筋ガス圧接工事
㈱ 東 北 ガ ス 圧 接
盛岡市東見前7-150
TEL.019（637）2195　FAX.019（637）5157

■杭打ち工事
東 北 ポ ー ル ㈱ 青森営業所
青森市長島2-25-1
TEL.017（722）4258　FAX.017（773）2931

■シーリング工事
㈱ 東 北 丸 本
仙台市泉区市名坂字野蔵19-3
TEL.022（371）9711　FAX.022（371）9716

■総合建設・土木資材販売
㈱ 徳 田 産 業
青森県五所川原市大字漆川字玉椿196-1
TEL.0173（35）9211　FAX.0173（35）8914

■鉄骨工事
㈱ 巴 コ ー ポ レ ー ション
東京都中央区月島4-16-13
TEL.03（3533）5311　FAX.03（3533）2911

■アルミ合金製可搬式作業台リース
㈱　ト　ラ　ス　ト 盛岡営業所
岩手県紫波郡矢巾町流通センター南3-5-7
TEL.019（681）4418　FAX.019（681）4419

■デッキプレート工事
日　栄　鋼　材　㈱ 東北支店
仙台市青葉区一番町2-2-11 TKビル9階
TEL.022（216）5515　FAX.022（216）5516

■ガラス工事
日 本 板 硝 子 東 北 ㈱
宮城県黒川郡大郷町中村字西浦3-1
TEL.022（359）5294　FAX.022（359）9383

■木工・建具工事
㈱ 箱 田 住 宅 工 業
青森県つがる市柏桑野木田浅井33-1
TEL.0173（25）2527　FAX.0173（25）3672

■金属製建具・鋼製建具工事
㈱ 半 田 硝 子 建 材
青森県五所川原市大字広田字榊森54-64
TEL.0173（35）7349　FAX.0173（35）7594

■型枠工事
㈱ 平 川 工 務 店
青森県五所川原市金木町中柏木鎧石318-7
TEL.0173（52）5730　FAX.0173（52）2609

■鉄筋工事
㈱ 平 山 鉄 筋
福島県郡山市静町47-11
TEL.024（944）3994　FAX.024（944）9336

■トップライト工事
㈱不二サッシ東北 青森営業所
青森市本町5-7-21 本町VILLA2階
TEL.017（734）2234　FAX.017（734）3334

■木材製材・販売
㈲ 藤 田 製 材 所
青森県つがる市木造越水長谷川54-5
TEL.0173（26）2051　FAX.0173（26）4380

■ハイスタック煙突工事
フ ジ モ リ 産 業 ㈱ 東北営業所
仙台市青葉区本町1-11-1 HF仙台本町ビルディング７F
TEL.022（263）1591　FAX.022（223）0067

■自動ドア装置工事
フ  ル  テ  ッ  ク  ㈱ 青森支店
青森市中佃1-3-6
TEL.017（742）4567　FAX.017（742）4566

■測量工事
豊 和 コ ン サ ル タ ント ㈱
青森県五所川原市金木町嘉瀬萩元229-3
TEL.0173（53）3306　FAX.0173（53）3360

■内装工事
㈱　丸　　　　　　　　西
仙台市若林区卸町2-6-2
TEL.022（284）3070　FAX.022（284）3089

■木工事
守 屋 木 材 ㈱
仙台市宮城野区原町6-1-16
TEL.022（299）3111　FAX.022（295）0221

■左官資材
㈱ 山 村 壁 材 店 青森営業所
青森市油川字岡田53-3
TEL.017（718）5277　FAX.017（718）5278

■クリーニング工事
㈲ ユ ニ オ ン プ ラン ナ ー
盛岡市東見前8-4-1
TEL.019（637）4654　FAX.019（637）4651

■鉄筋・鉄骨・超音波第三者検査
溶接検査㈱ （青森・秋田・山形出張所）
宮城県多賀城市八幡2-16-10
TEL.022（365）6040　FAX.022（366）3556

■ ECP・ガンタン・付帯鉄骨工事
㈱  吉  田  産  業 五所川原支店
青森県つがる市柏稲盛岡本94
TEL.0173（35）8111　FAX.0173（34）9156

■レンタル業
㈱レンタルのニッケン 弘前営業所
青森県平川市日沼富田19-7
TEL.0172（57）5411　FAX.0172（57）5426

■設計・監理 ■施　工 ■施　工 ■電気・機械設備工事

つがる市総合体育館の
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RAB開発株式会社
一級建築士事務所

代表取締役社長　山﨑 裕仁
青森市第二問屋町3-2-35

TEL.017（739）1666　FAX.017（739）1664

執行役員支店長　鈴木 一巳
仙台市青葉区国分町3-4-33

TEL.022（262）1711　FAX.022（211）0114

東北支店 代表取締役社長　増田 教正
青森県つがる市木造若竹13番地
TEL.0173（42）2279㈹　FAX.0173（42）5140
事務所／青森

執行役員青森支社長　古川　勉
青森市大字新町野字岡部63-1
TEL.017（738）9100　FAX.017（738）8787

青森営業所・むつ営業所・六ケ所営業所・八戸営業所・
十和田営業所・三沢営業所・弘前営業所・五所川原営業所


